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t tbiqind n ötrü bir çox istiqam tl rd  z rd  
Elektron mühitd  m nin informasiya m
t hlük sizliyinin t -d n istifad d  min sah ni 
t nziml y n normativ- si, m  
maarifl ndirm nin h yata keçirilm si Milli sas m qs dl rind ndir. 
E-dövl hlük sizlik m s l l ri h lli vacib olan probleml rd n 
biridir. E-dövl tin h m öz elementl ri, h m d  
t hlük hdidl rin m nb yidir. Elektron 
mühitd  informasiya mübadil lif t hlük l r  rast g lm k 
mümkündür. T hlük l rl  sas hiss si bu mühitd  daha az 
t crüb si olan  
v  t hlük li kontentd hlük

nilm si v  t hlük sizliyinin t min edilm sind  sas 
h d fl rd n biri kimi n z rd   

rir ki, dünya üzr   bir çox hallarda internetd  alda
 sosial-psixoloji t hdidl rl  üzl  

lumatlarla z ngin s hif l bilm d n a 
 n m tnl rl  

 b k l rd , çat v  forumlarda da yeniyetm l r 
t hqirl , qeyri- nfi t sirl r  m ruz qalan 

 üçün bütün bunlar b z n onun h sir ed n v  silinm y n izl r 
buraxa bil n n tic l r  g tirib z r   

 reqlamentl r olmadan 
yerl . Ona gör  d r d f   ed rk n 
t hlük li v  z r rli informasiyalarla z ngin bir dünya il  t kb t

n vi- sir göst rir. 

 

n istifad  s viyy sinin ölçülm si m qs dil  
t  

 n istifad si 

n istifad  il  r  baxmayaraq, sür tli texnoloji 
ir lil r, internet xidm tl ri v  t tbiql si, el c  d  
internetin getdikc  artan hat  dair tic si ola bil c k 
t hlük l s l sini z ruril
T nfi t r nc internet 
istifad çil rin  z r r vurmaq v  ya onlardan sui-istifad  üçün yeni yollar 

 di  
qibl n  
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y  verildiyi günd q msal istifad d  böyük 
n istifad  v  tl  

-virtual keçiril n  daha çox virtual platforma, 
proqram v  oyun sektorunun f aliyy t növü v  M lum 
m s l dir ki, bu,  h h miyy tli d r c d  t sir göst rir, 

 t crüb l
valideynl  tl  d
idar  etm l rin  d st k verm kl  d  
riskl rd  dqiqatlar göst rir 
ki, h min riskl r b rab kild   n h r rgörm  

hlük li d r c d  yüks lir. Bununla bel , internetin müsb t t sir v  
n tic  
m laq  nm y  yenilikl r 
ya  r q
m kt b v  sosial h rk zin  çevrilib. Bu, b lk  d  COVID-

 son dövrl rd  özünü daha çox t sdiql  
t hlill r göst hlük sizliyi v  maarifl ndirm  kontekstinin 
z kild  b b olur. Bir neç  
m dqiqatlar n tic sind  . 

sas h d fi ölk mizd   mühitd   
bilm sinin t mini v  mütl kild  sirini öyr nm kdir. 
Biz vv lc  r q  s viyy sini 
mü yy nl k üçün xüsusi indikator  onlara t rifl r 
verm k üçün kibert hlük sizlik v   müt x ssisl rl  
d rinl yata keçirdik. R q  ail l rin 
t sir aspektl rini v  r q n çox t sirl n n aspektin dörd ölçüsünü 

 r biri üçün h m 
müsb t, h m d  m nfi n tic l ri n z r  al araq, güclü t dqiqat prosesi vasit sil  
Az si üzr  r q  g ncl a 
t sirin  yön  

Ölk mizd  informasiya c miyy -
t tbiqi istiqam tind  sistemli f aliyy
qanunlar, dövl rb
Prezidentinin 2014-cü il 2 aprel tarixli S r  t rbaycan 

miyy -2020-ci ill r üçün 
Milli Strategiya"da informasiya c miyy tinin b rq
imkanlardan v t miyy tin, dövl m r li istifad , 
ölk  r -nin dövl t idar çiliyind  h rt r fli 

3



t tbiqind n ötrü bir çox istiqam tl rd  z rd  
Elektron mühitd  m nin informasiya m
t hlük sizliyinin t -d n istifad d  min sah ni 
t nziml y n normativ- si, m  
maarifl ndirm nin h yata keçirilm si Milli sas m qs dl rind ndir. 
E-dövl hlük sizlik m s l l ri h lli vacib olan probleml rd n 
biridir. E-dövl tin h m öz elementl ri, h m d  
t hlük hdidl rin m nb yidir. Elektron 
mühitd  informasiya mübadil lif t hlük l r  rast g lm k 
mümkündür. T hlük l rl  sas hiss si bu mühitd  daha az 
t crüb si olan  
v  t hlük li kontentd hlük

nilm si v  t hlük sizliyinin t min edilm sind  sas 
h d fl rd n biri kimi n z rd   

rir ki, dünya üzr   bir çox hallarda internetd  alda
 sosial-psixoloji t hdidl rl  üzl  

lumatlarla z ngin s hif l bilm d n a 
 n m tnl rl  

 b k l rd , çat v  forumlarda da yeniyetm l r 
t hqirl , qeyri- nfi t sirl r  m ruz qalan 

 üçün bütün bunlar b z n onun h sir ed n v  silinm y n izl r 
buraxa bil n n tic l r  g tirib z r   

 reqlamentl r olmadan 
yerl . Ona gör  d r d f   ed rk n 
t hlük li v  z r rli informasiyalarla z ngin bir dünya il  t kb t

n vi- sir göst rir. 

 

n istifad  s viyy sinin ölçülm si m qs dil  
t  

 n istifad si 

n istifad  il  r  baxmayaraq, sür tli texnoloji 
ir lil r, internet xidm tl ri v  t tbiql si, el c  d  
internetin getdikc  artan hat  dair tic si ola bil c k 
t hlük l s l sini z ruril
T nfi t r nc internet 
istifad çil rin  z r r vurmaq v  ya onlardan sui-istifad  üçün yeni yollar 

 di  
qibl n  

4



bil c yi yeni bir vasit  kimi f aliyy tini n z r  si 
üzr  

 

 internetin sas m  
 sosial, etik, demoqrafik v  insani m s l l r;
 texnologiya m tl ri;
 texnoloji kommunikasiya vasit l ri;
 texnoloji t dqiqat vasit l ri;
 texnologiya probleml rinin h lli v  q rar q bulu vasit l ri.

 Sosial-demoqrafik  
ricil rinin t  

istifad çil rinin v  onun müxt nasibliyinin perspektiv 
 b bl

mü yy nl irm k üçün h miyy tlidir. B zi t dqiqatlar göst
 cinsi kimi dig r sosial-demoqrafiya il  laq li xüsusiyy tl rin h miyy tli 

d r c d  n z r  -demoqrafik t l bl
internetd  keçirdikl ri vaxtla laq n 
istifad si v   -
müt kild  m nfi t sir  m  bu gender f rql ri il  

lav  z r   
 

 Cinsl r üzr  internetd  kontentl r üzr  seçim al tl ri;
 Psixoloji v  

 Valideyn vasit çiliyinin ölçülm si 

q msal mediadan istifad si valideynl r üçün 
aktual problem  çevrilir. Valideynl aliyy tl rin  
nec  r hb rlik etdiyin  dair t r fimizd
t hlil göst rdi ki, valideynl r internet üzr  d  qism n televiziya v  video oyunlar 
üçün t tbiq etdikl ri eyni strategiyalardan b hr l nirl r. Vasit çilik indikatorunun 
ölçülm sind   istifad  

zar  hlük ifad  
Vasit çiliyin ölçülm sind , sas  s l n, 

b k l r, t hlük  il  üzl si v  s.), h mçinin evd ki 
kompüterl rd n istifad  v  valideynl  

n z r   
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 yat m mnuniyy tinin t hlili 

t v  m lledici t
mü yy nl k üçün 7 bölg d  -virtual rifah v ziyy tini 
xarakteriz  ed n statistik m -reqressiya t hlili t r fimizd n 
h l ri v   tl rinin keyfiyy ti, 
h yatdan m  s rf el dikl ri vaxtdan daha güclü t sir  
malikdir. Buna gör  d  onlayn keçirdikl

l ri v   münasib tl rinin keyfiyy tin  diqq t yetirm k 
 Qeyd olunanlara sas tbiq edil r k bu 

. 

Ail  mühitinin internet istifad sin  t siri
 

xsi h yat d y rl
Onlayn mühitin oflayn mühit  
M hdudiyy tl sin  t siri

 R q  

Valideyn v  ya day  vasit crüb sin , riskl rin v  
z r mçinin r q sir göst r  bil r ki, 

 valideynin r q msal 
hdudl çiliy  üstünlük verilm si onlayn 

riskl ri önl m kl  m d  r q nm k v  ya 
t kmill kild  tirib 

q msal intellekt v  rdl r  ç tinlikl rl  üzl y  v  r q msal 
h l bl rin  rait yaradan sosial, emosional v  intellektual 
qabiliyy tl r toplusudur. T tl

  

R q xsiyy t: xsiyy tini v  nüfuzunu yaratmaq v  idar
etm xsiyy  onlayn 

 uzun müdd tli t sirinin idar  edilm si daxildir. 
R q msal istifad : Onlayn v  oflayn h
olmaq üçün r q msal cihazlardan v  mediadan istifad  v  idar etm  
R q msal t hlük sizlik: Onlayn riskl ri (m s l n; 
t hlük li v  xlaqi d y rl r  zidd kontentl r) idar  etm k, el c  d  bu riskl rd n
qaçmaq v  
R q msal emosional intellekt: Empatiya bilikl rin  sahibl nm k v  onlayn
platformada  tl
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 R q msal ünsiyy t: R q msal texnologiyalar v  mediadan istifad  ed r k 
 ünsiyy t qurmaq v  m  

 R q M zmunu tapmaq, qiym tl ndirm k, istifad  etm k, 
 sind  

t kmill . 
 R q msal hüquqlar: xsi v  qanuni hüquqlar, o cüml d n, m

v  nifr t nitqind n müdafi   müdafi  etm . 
 
 Risk v  z r r  

n istifad  v   
t hlük l r v  
h r k tl rin t  z r rli m zmunlu m sirin  m ruz qalma kimi 
müxt   yeniyetm l r 

l c  d  rinin k skinl sin  
. T s l l

standartlardan istifad  olunub: 

 hlili 
 Z r rli m zmunlu m hlili 
 Riskl r  s b b olan platforma v  t tbiql rin t hlili 
 Oyun sektorunda istifad  hlili  
 b hlili 
 xsi m hlili 
  
 Z r rl  crüb l r  
  v   hlük l r 
   ruz  

 

 n istifad  etdiyi yerl r 

 sosial-iqtisadi v ziyy t h n istifad  raitin  
mütl kild  t sir göst z r  alaraq dem k olar ki, 
istifad  h r, rayon, k nd v  q s b l r  gör  d  

T hlük sizliy  dair m sl h tl r  

sill rin vv lkil rd n, x l fl rin s l fl rd n daha çox m lumat ld  
etm si t r, noutbuklar v  smartfonlar, o cüml d n, m kt bd  
v  evd  virtual öyr nm  üçün dig na gör  d  

 t hlük kild  n d  müt x ssisl rimiz 
t r find n m sl h tl r lav   
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T  n tic l rin t hlili 

 hat l yir. M rh l li t snifatda bu 
yata keçirilib. 

Konseptualizasiya 

sas m qs n istifad  s viyy sinin ölçülm sidir. 
T larda r q msal mühitd n (vasit l rd n) istifad  v  
sah sind  texnologiyadan istifad  v  
m qs d da  r q msal mühitd n 
(vasit l rd n) istifad  sah sind  sas anlay yy nl kl , bu ölçül ri 
k miyy tl ndir n mövcud t  ölçm  vasit l rinin sintezi, 
g l c k t hb rlik etm k üçün 
analitik t  

 

Sxematizasiya  

2013-cü v  2022-ci ill nb nin (126 veril nl
14 d biyyat) hat  dair sinin t çil rin demoqrafik 
v ziyy ti v  al tl r üzr  157 ölçm  al tind n istifad  edilib. Emprik v  sosialoji 

d f kütl  ya g ncl ri hat  ed r k, 
r q msal mediadan istifad nin ölçülm si üçün tl ndirm  
metodunun daxil edilm si z kild  q bul olunub. R yl r v  dig r cavab 

tbiq edil r k t rait 
 

 

H d f qrupu 

Respondentl  
f n 

istifad  s viyy sinin ölçülm sin  . Anketd  ksini tapan 
 bir neç

D rinl hat  dair si mümkün q d
n istifad si, t hlük l r v  valideynl rin maarifl ndirilm si 

 s n, 
B rd n, G nc , L nk ran, Q b l  h r v  

 oflayn v  onlayn formada 
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M qs d  

M qs yata keçirilm si üzr  2020 2025-ci ill r 
üçün F aliyy üzr  T dbirl - ndin  

b k l rd  z r rli informasiyadan 
tind  probleml rin öyr nilm si, statistik t

sözüged n sah d  mövcud milli v  beyn lxalq hüquq n li 
t hlili, h m d  beyn lxalq t crüb nin laq li formada öyr nilm si, habel  bu 
sah d  müvafiq m li tövsiy l rin verilm sidir. 

 

T hlil prosesi v  n tic  

Yekun olaraq dem k mümkündür ki, son bir neç  ild  n 
istifad si xeyli d r c d   internet  

 sas h d
m b k l rd  z r tind  
valideynl rin bel  potensial riskl rd n x b t 

tic l rl  kl  müxt lif t lim, t dbir v  
sin  rait yaratmaq v  maarifl ndirm  sah sind rin 

keyfiyy tini yüks ltm kdir.  

 

Emal prosesi v  ti 

R q n çox t sir göst r  bil c yi (h m 
müsb t, h m d  m nfi m nada) h yat sah l ri kimi mü yy sas 
ölçüy  saslanaraq emal prosesi h min meyarlar 

 

  t hsil 
ld  edilm sinin t hlili 

 hlili  

 fiziki t hlük sizlikd  texnologiyadan istifad ; d st kl yici v  
ya - hlili 

 laq nin; müsb t v  
xsiyy  istismar riskl rinin 

idar  edilm sinin t hlili 
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M  tl r v  
d biyyat) v  müt x ssis hey tinin fikir v  t klifl rind n istifad  edilib. Müt x ssis 

hey tinin (m kt b mü lliml hlük sizlik 
müt x ssisl ri v  ictimai birlik s drl ri
virtual d rinl r find n 
t dqiqatlarda d qiq m ld  edilm si, ölçülm si v  
t hlilinin sistematik üsulu mü yy nl z rd  ent 

d f kütl si il  önc d n t lav  1 - 
lav  s n dd  anketl  ) yata 

keçirilib.  

 

hlük sizliy lar üçün h miyy ti 

hlük sizliyi, e-t hlük sizlik v  ya kibert hlük sizlik;  

H t v    terminl ri tez-tez 
nada nec   

Sad  dill  des k, onlayn t hlük sizlik h r d f  internetd n istifad  tli 
v  l b edil n r q
kompüter, mobil telefon v  r  q d r internet  

hat  edir. Onlayn t hlük sizlikl  xsi m
li ünsiyy tl r  s b b olan, h  

m nfi t sir göst r  bil c k onlayn t hdidl rd n, z r rl rd n v  riskl rd n 
qorunmaq mümkündür. 

hlük sizliyi 

t hlük sizliyind ki t hdidl r  - m xfiliy  müdaxil , kiber 
z r rli kontentl r  b b olan 

informasiyalar, suisid, t cavüz v  s. hallar daxildir. 

R q msal t hdidl  
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1. olmayan m zmun
Onlayn mühitd  vulqar, xlaqa zidd
v  qeyri-münasib m zmunlarla
dolu kontentl r mövcuddur ki,
u aqlar n h min m lumatlarla
erk n ya da üzl m si çox
t hlük li n tic l r  s b b ola bil r:
Bunlar a a dak -lard r:

 zidd m zmun

Hücum aktlar  olan zorak l q v
ya qrafik m zmun

2. Z r rli proqram
Z r rli proqram istifad çil rin xsi 
m lumatlar n v  ya m xfi 
m lumatlar o urlamaq m qs dil  
cihazlara z r r verm kd n ötrü 
yarad lm proqramd r. M s l n; 
viruslar, troyanlar, casus 
proqramlar v  s. Onlar u aqlar üçün 
cazib dar olan xüsusi reklamlar ( n 
son oyuncaqlar, video oyunlar, 

x yali gerç klikl r okoladlar v  s.) klind dir. U aqlar bel  z r rli reklamlara 
klikl m kl  r q msal t hdidl rl  üzl  bil rl r. 

3. xsiyy t o
B z n u aqlar mühazir  v  ya 
d rsl r üçün mü lliml ri il  asanl qla 

laq  qurmaq m qs dil  r q msal 
ünsiyy t proqramlar v  ya sosial 
media platformalar kimi vasit l rd n 
istifad  edirl r. Bu al tl rin istifad si 
r q msal inki afa s b b olsa da, 
t hdidl rl  üzl m k ehtimal
yarad r. Bel  ki, internet 
t hlük sizliyi t min edilm s , h min 

2. Z r rli proqram
Z r rli proqram istifad çil rin xsi
m lumatlar n v ya m xfi 
m lumatlar o urlamaq m qs dil

x yali gerç klikl r okoladlar vr  s.) klin
klikl m kl  r q msal t hdidl rl  üzl bi

xsiyy t o
B z n u aqlar mür hazir  v ya
d rsl r üçün mü lliml ri il asanl qla

laq qurmaq m qs dil  r q msal 
ünsiyy t proqramlar v ya sosial
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platformada qeyd olunmu nömr l r, ad, ya nvan, fotolar v  s. m lumatlar n 
kiber hücumlar vasit sil  o urlanmas il  n tic l n r. 

4. 

-poçt lav l rind  v  ya 
söhb tl
parollar, laq  nömr si kimi h ssas 
m istifad  
edil n r q msal t hlük
m nb yi m lum olmayan e-poçt 

rs , cihaz l  
keçiril  v  m r. 

5. Virtual t  v  

Virtual t cavüzkarlar ni-
yetm l  ya qeyri-qanuni 
m qs dl r üçün istismar ed n inter-
net istifad çil ridir. n istifa-
d  ed rk -

l ri mümkündür. Ki-
ber müxt lif növl ri bel  

 

T cavüz - Kims  onlayn formada 
t cavüzl  üzl  bir v  ya bir 
neç  insan t r find n t hqiramiz mesajlara v  ya m cburi laq  saxlamaq 
c hdl rin  m sil , el c  d  mobil 

 z ngl r) v  e-poçt vasit sil  t qibl n  bil r. Q
ks riyy ti z r rli v  ya t hdid xarakterli t sirl r olacaq. 

Doxing1  Doxing bir f rd v  
telefon nömr si v  xsi m xsd n icaz siz 
sosial mediada v   

1 S n dl rin izl nilm si, h r xsin öz l m  internet vasit sil   d rci t crüb sini ks etdir n 
.- d - 31 

5. Virtual t  v

Virtual t cavüzkarlar ni-
yetm l ya qeyri-qanuni
m qs dl r üçün istismar ed n inter-
net istifad çil ridir. n istifa-
d ed rk -

l ri mümkündür. Ki-
ber müxt lif növl ri bel

esaja lara v ya m cburi laq saxlamaq 
sil , el c  d mobil

-poçt vasit sil  t qibl n bil r. Q
ya t hdid xarakterli t sirl r olacaq.

xsi m xsd n icaz siz
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Cyberstalking2 - T cavüz kimi bu r q msal t hdid d  cinay
laq  yl r göst rm sini hat  edir. Lakin t cavüzd n çox 

f rql nir. Çünki onlayn t hdidd  m cbur edilm si kimi, 
z r rli hallara s b b ola bilir. 

Swatting3 - Kimins  n t hlük li hadis l rl  
xidm tl rin  z ng etm b k l rind  daha çox 

 

Saxta profill r  Saxta sosial med xsin v  ya brendin nüfuzuna 
x l l g tirm k m qs di il  t  kill rini 

ld  etm k v  d r orijinal görünm sini t min etm kl  
 

- Bu proble zi 
insanlar virtual al m  o q d r alud  olurlar ki, günün çox hiss sini -  t xmin n 18 
saata q d  yeniyetm l rin h
öyr nm k ist yi internetd  saatlarla vaxt s rfin  s b b olur v  getdikc  ondan 

ziyy t  r.  Bel   d rsl rin  yini 
- td n daha çox virtual t masa üstünlük verir, 

, c miyy td
il  ri z ifl yir, fiziki görk mi d  v  s). 

n t hlük li c h tl rind n biri, bel  
h d fin  çevrilm sidir. 

-  saatlarla vaxt keçirm sin  s b b olan
m u  
v   h qiqi pullar vasit sil  

2 F rdi, qrupu v  ya t qib etm k v  ya t qib üçün internetd n, yaxud dig r elektron vasit l rd n istifad  
etm kdir. d -13 
3 T tini (t l rl )  ya fövq lad  
hallar xidm tin  cavab qrupu gönd rm k üçün aldatmaqla cinay t t  d -5 
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Bölg l rin sosial-iqtisadi v ziyy ti, ad t- n n l r v  internet 
indikatorlara sas n  m k 
ist  
respondentl rin   , 
cinsin  m mtina etm sin  s b Ümumilikd  
respondentl r 71%-  29%-  m nsub olmaqla 2028 n f r t

dir. 

n respondent-l . Diaqramdan 
-l  16- ncl r üstünlük t

        tic l rinin statistik v  analitik t hlili 

1.1. Cins (respondentin cinsi) 

1.2.  

·
71%

·
29%

7%
34%

59%
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edir.  internet t hlük sizliyi müt madi standartlar . 
Qeyd etm k ist rdik ki, respondentl rd n 6- -

-  1198 n f rdir. 

 

 

 

 

 

s n, B rd nc , 
L nk ran, Q b l  h r v   

lif bölg l rind  keçirilm si mövzu il  
nternetd n istifad si, valideyn 

vasit çiliyinin ölçülm yat m mnuniyy tinin req-ressiya t hlili, 
r q  z r r, internetd n istifad  edil n yerl r) v  t sir 
mexanizml st k göst rir.  

1.3. Regional bölg l rin t  

21.30%

66.12%

9.47%

3.11%
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 Rayon
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Ümumiyy tl , internetd n istifad  müdd  kiber t hlük l rin 
t sirin  m ruz qalmaqda mühüm risk amili
düzgün v  keyfiyy tli t rtibi internetd  t hlük siz mühit  
da göründüyü kimi, internetd  keçiril lik fonunda 74.75% 
(1516 n f mizd  internet t hlük sizliyin t mini üçün çox vacibdir. 
H ft lik istifad  414 n f r olmaqla (20.41%) v  çi say - 98 n f r 
(4.83%) t  
 

 

 

n istifad si, h yat m mnuniyy ti v  valideynl rin vasit -
çiliyi.  

(Https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.698176) hlili) 
dqiqatda internetd  keçirdikl -iqtisadi statusu 

1.4. istifad sind   

1.5.  keçiril n zaman 

74.75%

20.41%

4.83%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

1 saatdan az 1-3 saat 3-5 saat 5 saatdan
çox
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internetim

yoxdur
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(SES), emosional probleml ri, ölk  v  ail  z r  alaraq h yatdan 
m mnunluq hissi il  laq ü

tic l rin  sas n, internetd  keçiril n müdd tl r 1 saatdan az 9.02%, 1-
3 saat 20.76%, 3-5 saat 31.31%, 5 saatdan çox 35.01% v  daimi interneti olmayanlar 
is  3.90% t  

 
 

 

 

yat  m rk zin  çevrilm si prosesi COVID-
 son vaxtlarda özünü kild  t sdiql

mühitl rd  internetd n istifad  ölk mizd  d  rin 
763 n f ri internet mühitin  evd n valideynl rinin/q  ya 
mobil tele-fonu, 852 n f r öz kompüteri, 1894 n f r mobil telefon, 263 n f r internet 
klublar, 183 n f r dostunun evi, 98 n f ri qohumun evi, 17 n f ri m kt b v  3 n f r
 dig r vasit l rl  r. 

 

1.6.   

18.73%

20.92%

46.50%

6.46%

4.49%
2.41% 0.42%

0.07%

Mobil telefonumdan
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hlill r göst rir ki, valideynl qillik v  m xfiliy  
b bind ki f aliyy tl ri, xüsus n d  

yeniyetm l m r. aliyy tin  n zar t etm k 
v zin   ya yeniyetm d n internetl  k ist y

valideynl r  v  t dqiqatlar mövcudur. 
rin 67%-inin (1352 n f si, 

valideynl rin r q tind  f aliyy t  
ehtiyac  rir. 

 

 

n istifad sin  m hdudiyy tl linc
n respondentl rin 34%-i  (695 n f r) ail l rd  valideynl rin  bel  

1.7. Valideynin internet istifad si il   

1.8. hdudiyy tl rin  münasib ti 

67%

20%

10% 3%

in
i

Xeyr
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, bu, m yusedici statistik göst rici kimi d  qiym tl n-
diril  bil r v  t hlil, bel  valideynl  böyük bir risk 
görm dikl rini göst rir. Onu da qeyd etm  

 verdiyi imkanlara gör  
respondentl f r) daha çox vaxt keçirm k ist dikl rini, 6% 
(115 n f dir. Ümumiyy tl , valideyn-övlad 
münasib tind  güv nm k v  y  hörm
v  t hlük l rd n x b rda  düzmüt nasibdir. 

rir ki, valideyn güv  deepweb4, darkweb5 v  dig r 
z r rli kontentl r (t xsi h  s.) 

 çox vaxt valideynl b rdar 
olurlar. 

 
 
 

 
hlük l ri texnoloji  daha da gücl nir. Çünki valideynl rin 

v  ya mü lliml  y  (oflayn 
hlük l ri bar d  x b   

lxalq t dqiqatlarda özünü göst
(https://aifs.gov.au/resources/policy-and-practice-papers/child-abuse-and-internet). 

ri v  özl rini narahat hiss etdikd  görül c k t dbirl r ilk 
önc   v  güv

4 M rrikl ri t r find n indeksl y n ümumdünya hörümç k toru hiss si- d biyyat 
- 21 

5 sil  b k l ri istifad xsiyy ti mü yy nl n m
kild  laq  saxlaya v  r. d - 18 

1.9. si 

21
219

429

1359

Nadir hallarda Heç vaxt
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Respondentl rin 67,01%-i heç vaxt, 21.15%-i nadir hallarda, 10.80%-i b z n v  
1.04% is  h r zaman  valideynl rl  müzakir  dir. Göründüyü 
kimi, valideynl rin r q msal media sah sind  maarifl ndirilm sin  v  valideynl  

q msal müzakir y  ehtiyac var . 
 

 
 

 
Valideynl rin r q msal mühitd   n zar tin   respondentl rin 56%-i 

-  7%-i is  dir. Dem k olar, 
valideynl rin r q l rd n 
istifad si il  laq lidir. Bel  a tez v  c ld formada 
texnologiyalardan x b rdar olur v   
Buna gör  d   b k l rd n 
istiqam tind  valideynl rin m r 

laq dar t tiv f aliyy ti il  (t dbirl r, konfranslar, çap v  elektron 
materiallar, maarifl ndirici  rolikl r v  s) h ll oluna bil r.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.10. Valideyn n zar tin  münasib t 
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1141

134

1
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ks r onlayn xidm tl l
kitabxanalara v  dig mçinin 
Facebook, Twitter, Snapchat, Tiktok v  
oynaya v   ünsiyy t qura bilirl r. Bu, slind  ciddi problemdir. Çünki n 

esablamalara gör n istifad  
edir (https://www.unicef-irc.org/growing-up-connected n istifa-
d sini, n  öyr ndiyini v  onun t  riskl ri öyr nm k üçün ilk 
önc  istifad  istiqam tl  d  hlild  
respondentl rin daha çoxunun internetd n dostlarla ünsiyy t, yl nc -oyun v   
d rsl r üçün b hr l nl
M nfi t sir  m  internet as  t hlük sizliyi 
m s l sinin vacibliyini bir daha büruz  verir. 

 

 

 

 

 

 

1.11. r 
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R q msal mühit  r sas n mobil telefonlar, kompüterl r v  r kimi 
r q msal cihazlar üz rind  ed r k kiber 

 t hdidl r, proqramlar,  ya 
oyunlar vasit sil  laq  b k
m k v  hay t, burada 

n böyük t hdidl rd n biri  - nfi, z r rli, 
yalan v  ya m zmun gönd rm k, yerl k v  
B z cal t v  ya t hqir  s b xsi m

tic l r  g  probleml ri n z r  alaraq, internetin 
tl rind n istifad nin statistik t hlilin  sas n mü yy n t hlük sizlik 

n göründüyü kimi n yüks k göst ricil r sosial 
b k l  dig r 

yerind  özl r r k, saxta 
dilm si) v  slind  çox 

t hlük lidir v  m s l y  rin (güv n v  r q
n zar t etm  istifad
sah d  s l  ya mövcud 

yy nl  

1.12. tl rind n istifad  
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 t hlük siz qalmaq internetd n istifad  ed n g ncl r üçün vacib m s l dir 

v   daha ciddi problem  çevrilir. Qeyd etm k 
r v  laq sini pozaraq 

m n vi- hdid edir v  miyy tin müxt lif z r rli 
t sirin  m  kdir ki, 

 daha mür kk b mühit 
q msal dünya n sill laq    potensial 

z r rli n tic l ri olan bir proses  s b b ola bilir. Respondentl rin 59%-i (1204 n f r) 
internetd  özünü t hlük siz hiss etdiyini, 37% (741 n f r) hiss etm diyini v  4% (83 
n f r) bu bar d  bilm hlük siz hiss etm y nl n 
çox rast g lin xsi m  xsiyy tin 

 tic d
vasit l rl  safesearch  t tbiql ri) internet t hlük sizliyi t min 
edilm lidir. Qeyd etm
s rb stdir v  z r rli kontentl rl  kild  internet 
t hlük sizliyini t min ed  xüsusi pro

min ed n provayderl r  t vacib 
 en tl ri - DNS) v  

t hlük  td  d st k ola bil r. 

1.13. hlük sizliyi 

59%

37%

4%
.

Xeyr
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n istifad   Virtual 
t cavüzkarlarla laq  kimi riskl rl  üzl sin  s b

laq d   v  veb-saytlardan istifad  ed n virtual 
t cavüzkarlar yeni dost tapmaq üçün özl rin   ya yeniyetm  görüntüsü 
verirl  telefon nömr xsi m y  
sövq ed  bil r v  ya z si vasit sil  telefon nömr sini gör r k, 
onlara z ng etm y  t  bil rl r. Valideynl  

 özl  b
standartlar s l n: (COPPA6

k ed n vasit l rin müvafiq qurumlar t r find n istifad si mühüm 
r. Bu standartlar valideynin x b ri olmadan v  ilk növb d  onunla 

xsi m ld  edilm m si üçün n z rd  
Risk t hlük siz v  
m suliyy tm k v  n istifad sin  diqq t 
yetirm kdir. Respondentl rin n çox m hlük l r xlaqa zidd  
m kill r, video görüntül r, oyunlar v  s), söhb

b k d  lm z t klifl r, xlaqdan k nar v  ya qeyri-etik 
sözl rdir. Qanunlara zidd h r k tl ri, h yat v  t hlük sizliy hlük  
yaradan m ll ri t n informasiyalarla mübariz  sah sind  r 

 

6 xfiliy - -6 

1.14. ki t hlük l r 

151
1,721

1,954
1,653

914

324
135 453

-

informasiya

Qorxulu informasiyalar
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si v  internet  n suallar bir q d r 

f rql ns  d , biz h r iki mövzunu müxt lif suallar fonunda ekvivalent olacaq formada 
n t -  

onlayn söhb  ed nl rin z r rli v r  m ruz qalmaq 
 ki, dünya üzr  t dqiqatlar siqaret, alkoqol, dig r 

lumatlar v  s. fiziki v rl  n çox onlayn oyunlar v  söhb tl r 
rd  v  pulsuz wifi  m üzl ni 

rin 294-nün siqaret v  tütün, 75 n f rin is  
alkoqol qeyd etm si bu m s l  il  mübariz nin vacibliyini mü yy nl  ön 
plana ç rd   
bölm  min edilm si). Z r rli vasit l rin istifad  
edildiyi m lövh l rin v  qanun-
vericilik t l bl cburililiyi. Bundan sonra (xüsusi lövh l rin 

kill rinin ç kilm si v   elektron xidm tl r sistemin  daxil edilm si) obyektin 
f aliyy tin  icaz  verilm sinin qanunvericilikd  n z rd  bbüsü. 

 inin icaz li yerl rd  valideynl hlük sizlik kamera sistemi 
vasit sil  24/7 müdd tind  izl nm sinin mümkünlüyü.)  

 
 
 
 
 

1.15.  rd  
z r rli m qamlar v  t hlük l r 
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nm si v  
baxmayaraq, t nziml nm  n zar t edilm d n internetin istifad si çox 
t hlük lidir. Bel  hallar is   üz-üz  qoyur. Bu 

 hlük l r, idar etm   
d rk etm hlük l rl  üzl  
respondentl rd n 72%-i (1741 n f r) dostuna, 23% (465 n f r) valideynin , 2.1% 
(43 n f r) polis , 1.7% (35 n f r) mü llim , 0.7% (14 n f ttin  
müraci ti mü yy n-l  Bu sah d  d  valideynin maarifl ndirilm si, t hsil 
mü ssis l rind  mü lliml laq q msal media il  
t dbirl si v  müt madi olaraq psixoloq-pedaqoqla 
birlikd  q msal medi  müxt lif t hlük l ri 

 analitik t tic l rin dövl
il  müzakir sinin h miyy ti mü yy  

 

 

 

 

 

 

1.16. Risk v  t hlük l  

72%

23%

2% 2% 1.7%
0.7% Dostuma

- 116 111
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siz v ziyy t  

r q msal savada malik h  st k 
  ünsiyy

(onlayn v  ya oflayn) sevirl z r  r q msal  
mühitd   hlük l
öyr ndik. N tic l r  sas n, 75%-in  (1522 n f r) dostu il  müzakir  
müyy nl   virtual 
düny l c  ya t hlük l r  

 siri mövcuddur. Respondentl rin 11%-i (218 n f r) 
valideyn , 6% (114 n f  etm y c f r) dostunun ail si il  

f r) mü llim , 1% (21 n f r) qaynar x tt  z
(19 n f r) polis  m lumat verm yi ttin t n 
t hsil mü ssis l rind , kurslarda, internet  ümumi yerl rd  xüsusi 
lövh l  acibdir. 
  
 
 
 

1.17.F rdin internet mühitind  dig rl rinin 
üzl hlük l r   
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mizd  çox yerd  internet  z r  alsaq, fiziki v  

sir göst r n onlayn müdaxil l rin (xüsus

respondentl rin 62%-i (1258 n f  müharib  f r) 
strategiya, 10% (205 n f r) m  (156 n f r) intellektual oyunlar, 6% 
(114 n f r) müh ndislikl   etdiyini qeyd edib. N tic y  

sas k ist rdik. Çünki xarici 
ölk l rd   çox vaxt z r r vurmaq m qs di  
xeyli t hlük lidir. Bunlarla mübariz d   t hsil  c k 

st k verilm si, z r t v  
qeyri-hökum t t  birlikd  müt x ssisl  

ternet provayderl rin , beyn nziml n-
m si t  öz l t qdim edil r k, problemin h llind  mühüm 

s l n: PointBlank, MonkeyDo, Fire Fairy, Blue Whale, Choking 
e, Five finger fillet, Gallon challenge, The 

Cutting Challenge, The Salt and Ice Challenge, Charlie Charlie trendl ri v   
 
 
 
 
 
 

1.18.  istifad  
t hlili 

1258

205 156 114
295

0
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rl   mobil t tbiql r  

-  proqramlar almaq v  ya 
yükl m lar ed  v  sosial 

b k l rd  videolara baxa bil rl r. El c  d  
b hr l nm kl  dostl  yad adamlarla onlayn sosial laq  
R q msal mühitd  m b zil  yetkinlik s viyy sind

hlük  m nb yin  çevril  bilir. B zi valideynl  yolu 
kimi h rd mobil r. Dig rl ri istifad  
etdikl r v  kompüterl r) IOS, 
Android v  desktop profill sini filtrl yirl r. Bu, 
valideynl r  yükl yib oynaya bil c  mçinin 
ziyar t ed  bil c yi veb- hdud-  bilir. Valideynl r d  
internetd n istifad  üçün vaxt m hdudiyy tl rini t tbiq edirl r. Sosial b k l r 
ad t öz profill ri  üçün ddini t l b edir. 

b k l rd  f aliyy tini izl m k üçün valideynl
yarada v  hif l rini v  f aliyy tini özl ri yoxlaya bil rl r.  
T ssüfl r olsun ki, r q msal maarifl ndirm nin z  valideynl ri bu 
al tl rd n istifad  mövzusunda x b sas m qs di n çox 
media kontentl rinin izl nilm   
 
 
 
 
 

1.19. sinin istiqam tl ri 
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 böyüyürl r v  valideynl rin sas problemi internet  

rini m  n zar t etm k üçün 
 çoxlu m  

etm y  an z r rli istifad çil rin asan h d fin  çevrilm k t hlük
k, h dd xsi m

 ya virtual t cavüz-çül rl  k kimi, internetd  üzl n n 
böyük riskl r  s b b olur. Respondentl rin 82%-i (1654 n f r) valideyn n zar tinin 
daha da gücl ndirilm sini, 14% (288 n f r) istifad  il  hdudiyy tl rin 
t tbiqini, 4% (86 n f r) is  t hlük
edib. 
 
 
 
 

 
b k l rd  mçinin kibert qib, fiziki t qib v  xsi m

 t hlük l ri il  üzl r. Bu hal nm si 

1.20.  t hlük siz etm
 

1.21. b k l rd  laq d  olan 
istifad çil

4%

82%

14%

qorumaq olar?

1%

53%
38%

3% 2% 2%1%
Yoxdur
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v  ya onlayn dünyada mövcud t hlük l rd n x b b bind
verir. B zi valideynl r hesab edirl r ki, bu onlayn t hlük l rin n asan v  effektiv 
h n istifad k v  , 
bu metod ikinci d r c li h miyy t   r q msal 

min edilm lidir. Bununla bel , ekspertl r iddia edirl r ki, 
tl rind n, o cüml d b k  

 etm m si xeyird n çox, z r r verir. Respondentl rin  48%-i 
(983 n f r) 1- f r) 5- f r) 10-
(41 n f r) 20- f r) 50-  1% 100 v  daha çox v  1% 
(17n f b k d n istifad  etm  
 
 
 

 

xsi m xsiyy tini mü yy nl k üçün istifad  edil  bil n h r 
 e-  

mçinin ail si v  
m kt b  getdikl ri yer v   göründüyünü göst r kil v  ya 
video, onlay  si d  bu kateqoriyaya aiddir. 
Responentl rin 47%-i (952 n f r) ad, 27% (553 n f 0% (210 n f r) mobil 
nömr , 7% (145 n f k ist mir f r) heç biri, 2% (45 n f r) 
fotosunu, 1% olmaqla is   ev nömr sini, 4 n f r is  m kt b  -
g  v  ya 
real) v   mobil nömr l q msal ünsiyy t 

hlük n  v  
yy  

1.22. xsi m  

47%

27%
1%

1%
11%

0% 2% 4% 7%

n
Ad

Heç biri
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kc   deyil, h m d  sosial mediada 

v  sil  münasib tl
ks riyy ti texnologiyadan x b rdar olsalar da, texniki c h td n t hlük siz mühitd  

deyill r. N z r  almaq vacibdir ki, g ncl r n son t tbiql  ed  
bils l r d , onlayn münasib tl  idar çiliyind n ir li g l n probleml ri 
h ll etm k üçün t crüb y  v   biliy  malik olmurlar. Xüsusi t  lilliyi 
o  g ncl r onlayn laq l r qurark n t hlük l ri anlamaq üçün daha 

ssüf ki, kiber cinay tkarlar münt z m olaraq yeniyetm nin 
güv n-diyi internet mühitind inder  kimi proqramlar yetkinlik 

 verir).  
k  rin 53%-i (1064 n f -i (549 

n f  20%-i (415 n f
 

 
 

 

 

 

 

 

1.23.  

53%
27%

20%

Xeyr

dost olmuram
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rin 67%-i (1353 n f z m ki, daha 
çox dinl y  bil r-l f f r) b li dinl yirl r v  4% 
(81 n f r) is  t m, dinl m yibl  
 
 
 
 
 

 
B rin 62%-i (1265 n f r) valideyn n zar t sisteml ri 
haqq nda valideyn maarifl ndirilm sini, 34%-i (699 n f r) pulsuz internet filtri v  3%-
i (64 n f r) xüsusi qaynar x r. 

1.24. rinin qurumlar t r find n 
dinl nilm si 

1.25. hlük
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r v   v  yeni insanlarla laq  yaratmaqdan 
ötrü mühüm al tdir. Getdikc   g ncl  söhb tl k 
v  m  
istifad  edirl r. Ancaq insanlarla onlayn laq  qurmaq v  rl  
n tic l n  bil r. El c  d   internetin müsb t t sirl ri il  
v  tibbi probleml r  s b dqiqatlarda öz 
M s l n; hqirin , fiziki, psixoloji v   ya 

sin  s b b ola bil r. El c  d  kiber cinay tkarlar t r find n d  t zyiq  
m ruz qala bil rl r. Respondentl sas n dem
probleml rin  x st likl , 
virtual as td n imtina kimi hallar . Virtual 
t cavüz  m n d  

 göst rir. T hsil mühitind  hsild  
r q msal mühitd n düzgün istifad  dbirl rin keçirilm sini z ruri edir. 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.26. r rl  
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 l

insan psixologi- l rind ndir. T hqir etm kl  
öz t sirini v  ya gücünü yaymaq vasit si kimi seçir (xüsusil  - ifdirs  
v  cavab ver  bilmirs

n r k t hqirl kild  
-  yeniyetm l rin özün  hörm

salaraq m kt b  daha az maraq göst rm sin  s b b olur v  t hsil nailiyy tl rini 
aqlar v  yeniyetm l r dostluq 

n d rl  ziyy tin  r. N tic d  
özl rini t k, t nha v  t
gönd rm k, sosial media l r yaymaq, onlayn oyunda 
kiminl s  laq  qurmaq v  ya bil r kd n k r insanlarla 

rk ed r
mözvuda suallar t  
insanlardan rin 83%-i (1689 n f r) 

-i (216 n f  6%-i (123 n f li   
 
 
 
 
 

6%

83%

11%
( )

Xeyr

1.27.  
nmi? 
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ft d  

keçirm si real dünya t crüb l rind n m b b olur.  Narkomaniya 
v    yeniyetm l r  rd n v  ya 

ran v ziyy tl rd n xilas olmaq üçün bir yol t klif edir. Onlar 
internetd  vaxt keçirm k v  
üçün ail  v  
verirl r. Z if sosial v  mübariz  ziyy t ç k nl rin virtual as
üzl k riski daha yüks kdir. Onlar özl rini t k v  yad hiss etdikl ri üçün, el c  d  
yeni dostlar tapmaqda ç tinlik ç kdikl ri üçün, real h skik olan diqq t 
v  k üçün onlayn söhb görünm z  yad insanlara 
müraci t edirl

respondentl rin 55%-i (1114 n f f q 
 10% (209 n f r) is  dir.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.28.  

35%

55%

10%

Olmasa da olar
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rin 58%-i (1163 n f  42% (845 n f r) is  
r. 

 
 
  
 

 

n istifad sin  qoyulan m hdudiy-y tl nm  
v  s l si 
UNICEF-in T dqiqatlar Bürosu t r find Global Kids Online -

saslanan Avropa, Afrika, C nub- rqi Asiya v   

1.29.   

1.30. l rin t hsilin  t siri 

1683

345

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

Xeyr

edir?

58%

42%

-tez hiss edirs

Xeyr
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11 ölk d  t  Mü yy
 f aliy-y tl ri,  h tta  b z n  yl nc   kimi görüns l r d  r q msal 

çox vacibdir. 

(https://www.unicefirc.org/publications/pdf/GKO%20LAYOUT%20MAIN%20REPO
RT.pdf). Düzdür, t sirin müsb t v  ya m nfi fonda t c llisi is  r q  
düzgün t hlük sizlik t dbirl ri il  düzmüt

rsl rin  t sirin  1683 n f r (83 %) 
 345 n f  
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1. 

 
 

rind n  nüfuz  etm si s lahiyy tli xsl rin  
diqq tini özün  ç kir. Dem li, virtual mühiti t nziml y c

dbirl rl  
sir  göst r

t nziml nm l r  t l hlük l rd n qoruma probleminin 
hüquqi s viyy d  t nziml nm si üçün ks r dünya ölk l rind  mü yy n normativ  
s n dl rd n istifad  edilir
cinay tl rin v   hlük sizliyinin t
dair dünya ölk l rinin qanunvericiliyind  müxt tbiq edilir. Onlardan 
b zil lumat ver k.   
 

r rli  kontentd   u
üçün n z rd  
t  
 
 
T  

 r rli informasiya v  intihara c lbetm ; 
 Spirtli içkil r , tütün, narkotik v  s. sövqetm ;  
   
  Cinsi istismar;  
  Dil nçilik;  
    
  Ail y  hörm tsizlik v  qeyri- n n vi cinsi münasib tl r  sövqetm ; 
  Qanun pozuntusuna v  ya cinay ;  

 
 Senzuradan k nar ifad l r:  
   
  Jarqon;  
  T hqiramiz ifad l r.  

 
Pornoqrafik informasiyalar:  
Foto v  t svirl klind  cinsi münasib t. 

         Beyn lxalq hüquqi aktlar v  t crüb l r 
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 t v  qorxunu t n m zmun: 
t;

Q

B db xt v  q l kill rinin verilm si.

rdi  m lumat: 
, kan, t kt b v  s.  

m lumatlar

Amerika Birl - r find
  yerl n cinsi istismar v  dig r arzuolunmaz materiallardan qoruyan 

 Mübariz   
d dir. Qanun Birl

 sas xsl rin v  ya t
xsi  m lu -  -da Adam 

 Mühafiz si v   T hlük   q qs
istismar  v  tl rd

viyy l rd   h yata  keçir r
lyet nliyini önl m kl , internetd  t hlük sizliyin t minidir. Qanunvericiliy  sas n, 

son 5 ild  bu tip cinay tl rd  xsl rin  barmaq  izl ri  Milli  Cinay tl rin  
m  daxil edilir. 2016-

 1 iyul 2017-ci il 
tarixind n qüvv y  -ci  il  tarixd  
v  r r ver n  m

bul olun   
z r r  ver n m
2012-  qüvv y   Rusiya qanunvericiliyin  gör
informasiya t hlük sizliyi - internetd  

sir ed n  v   m n vi c h td n z r r ver n informasiyalar il  laq li  
riskl rd  

 

 
sas akt vasit sil  çil ri 

mü yy n s viyy d  qorunur. Bunlar COPPA v  xfiliyi 
-

hlük sizliyinin t mini istiqam tind  
l rin t crüb l ri 
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-da qüvv y  d fl
z r rli t sirl  

çil rd n m
l b edir. Bundan lav , COPPA r q msal 

xidm t t  v   çi m
nec  v  n  sini h yata keçirir. 

2013-cü ild  xsi m ndirm k üçün 
kuki7 izl yicil ri, geolokasiya m  ist nil n audio-vizual m

 

t s viyy sind  m
m xfiliyin  dair ilk v  n t sirli qanundur. O, COPPA-

 

CCPA: M d
ç xsi m kild  
m qs dl xs n icaz  verm lidirl
üçün is  valideynl l b olunur. 

-   tarixç si v  rini daxil 
etm xsi m lumatlar qorunan m xfi m  

xfiliyini gücl ndirm k üçün daha bir qanun 
layih si q bul edib. 2024-cü il iyulun 1-d  qüvv y  min c k 

rifini daha da 
ndirir. O, h sil  istifad çinin 

-  xmin etm y  m cbur edir. Bundan lav , 
CAADCA-ya bu ölk d ki internet xidm tl ri göst r tl cburi 

  
 

 
Böyük Britaniyada GDPR8 -ci ild n t tbiq edil r
istifad çil rin  gör  veb-sayt v  t tbiql rd  rti qoyulub. Ölk d  
valideyn himay sind  r t r find n xüsusi filtrl
internetin t qdimi h yata keçirilir. El c  d , valideynl
tarixç sin   silm qdim edilir. 
  

7 Veb-sayt ziyar t edil n zaman kompüterd  v  ya mobil cihaz - d -26 
8 Ümumi M , t xsi m
t nziml m .- -41 
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 ya Çin) m rk zi internet informasiya 
t nziml yicisi kimi Çinin Kiberm xsi m  onlayn 
mühafiz sini h yata keçirir. Çin razisind  xsi m

si, ötürülm si v  
t l bl r r mü yy nl  

xsi m si, ötürülm si
v  qs dl  hat  dair sininin mü yy nl si 

Saxlanma yeri, müdd ti v  
m nm si m qs dl ri 

xsi m sin , ötürülm sin
 verm kd b bl ri 

b k  operatoruna pozuntular bar d  m lumat verm k v  t verm k
vasit l rinin t tbiqi. 

Qaydalara sas b k   istifad  m qs dl rin  nail 
xsi m ruri müdd td

 operatorlardan m hlük l m  v  ya dig r 
üsullarla t minini t l
proqram t  provayderl rl  m cburi t nziml nir. (

) 

 

istiqam tind   hat li internet t hlük sizlik 
siyas  k olmaz. Çinin xüsusi 
t nziml m l ri, COPPA v  h tta GDPR lav  t kmill y  

 
  

Avstraliya, Kanada, Hindistan, Meksika v  Argentina kimi ölk l rd  
m lumatlara böyükl r s viyy sind   t hlük

 daxil edilm si  m lumat m xfiliyin  h r 
zaman hörm t edilm r rli m
t crüb si v  m zmunundan qorunmaq üçün valideyn n zar ti çox vacibdir. 
M s l n; Böyük Britaniyada dig r m -d n -
sayt istifad çil xsiyy tl rini t sdiql m l rini t l b ed n onlayn t hlük sizlik 
qanunu q - hlük
(KOSA) v  - zi ölk l rd  

dbirl tbiq edilir. M s l n; 
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tçil
(m s l n: PostIdent xidm ti v  ya veb-kameralar/biometrik xüsusiyy tl r vasit sil  
identifikasiya t l b olunur). Yaponiyada is  Tinder  b k  üçün 
istifad çil n s n d t qdim etm lidirl r ölk l rd  
h d f alan reklamlara xüsusi m hdudiyy tl  bu, tamamil  

 sind  provayderd  
valideynl ri/q  birlikd    internet t min 
edilir. 

 
 

Ölk mizd  informasiya t hlük sizliyinin  t min qs dil  
 tind  n dl r, 

normativ-hüquqi aktlar q
2014-cü il 02 aprel tarixli S r   t  
informasiya c miyy ti- -2020-ci  ill r üçün  Milli  Strategiya"da 

 t hlük li  kontentd hlük siz  
-net nilm si  v   t yy n t dbirl rin görülm si 

n z rd  tutul .  
Bundan ir li g l r
Qanununda  d r  edilm si bar d  Az aprel 
2016- -1-ci v  (34.1.2-1-ci yeni madd l r lav  

n d r  gör  
rdan t dbir görm k  v zif si, 

abun çinin is  bunu t l b etm k hüququ mü yy  
Ümumiyy tl , ölk mizd   z r rli m  internet  
t hdidl qs dil  mövcud t nziml yici ç rçiv nin olduqca 

h miyy td  n mühüm s n dl rd n 
r rbaycan 

-ci il 30 oktyabr tarixli Qanunudur. H min Qanunun 3-cü  
madd sin  sas r sind  sas 
prinsipl rd l rin v   psixotrop 
madd l rin, alkoqollu içkil rin v  tütün  m miyy t leyhin  

zliyi qeyd 
edilir.  m n r r ver n  m lumatlardan  

 üçün hüququ mexanizml ri mü yy nl
h ddin  gör  kateqoriyalara (6-
üçün  n z rd  
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 t -ci madd sind  
 

  q  t n informasiya;  
 Cinay n informasiya;  
 yat v  t hlük sizliyin  potensial t hlük  yaradan m ll ri t

ed n informasiya;  
 xlaqdan  k  m zmunlu informasiya;  
 Erotik v  pornoqrafik xarakterli informasiya;  
 Qeyri-m t leksik (jarqon) m zmunlu informasiya;  
 Qorxu m zmunlu informasiya. 

 
rind n t hdidl rd tind  n 

   Az rbaycan t M c ll sin  27 
dekabr 2022-ci il tarixli Qanunla edil n yeni d c ll y  lav  
yeni 171-2-ci madd  seksual xarakterli m qs dl rl   
kommunikasiya texno si il  t qibin  gör  m suliyy t mü yy n edir. 

Görül n t dbirl r  baxmayaraq,  müasir  dövrd  hlük li m
  

m qs  s r si, t rbiy si, 
kdir.  

Yüks k s viyy d  v t  v t np rv rlik hissl
 yeni sosial dövl  

Bel  yata keçirilm si üzr  2020 2025-ci ill r üçün 
F aliyy hlük siz h yat f aliyy ti, xüsusil  internet 
t hlük sizliyi m d niyy -

drisinin t kmill si v  bu sah d  
bilikl rin l l rin 
h yata keçirilm yat t rzinin v  asud  tind  
t dbirl r n z rd  tutulub. 
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Zeynal R  

"Müasir G ncl rin st dri 

Z r  n 
youtube  hlük li oyun v  qumar xarakterli 

yusedicidir. Çünki kill r v  animasiya il  
lb ed r k t hlük li dünyaya d v t ed  bilirl q 

internet provayderl  ya ölk mizd  xüsusi proqram t a
pulsuz t qdim edilm i h ll etm
t dbirl ri görm k m qs d xsi t crüb m  sas n çox müsb t t sir 
göst rir. 

  
 N zar tin fiziki v  ya proqramla h yata keçirilm si 
  istifad  edil  eril r

m  z r rl rinin olub-olmamas n  
 Avada l r qoymaq v  valideyn icaz

n al  

1-4, 4-6, 6-10, 10-15 v  15- sas n, internetd n istifad ni t min 
etm  

 

Gülcahan H s nova  

m kt b pedaqoqu 

M kt bd  v  öz ail md  internet istifad si v  t hlük l ri il  m
n sliyik des  bu real tirdiyi 
üstünlükl r v  t hlük l rl  D f l rl  t dris 
prossesind  yeniyetm l rimiz  v  g ncl rimizl  laq li söhb tl rin n çox hiss si 
internet mövzusudur. Yeni r q msal valideynlik v  mü llimlik des
s sl n r. 

Bu gün yeniyetm l r v  nl laq  qurark  
yetir rk n, onlayn kontentl r   t v  m nfi 
tendensiyalara m
istifad si üzr  -10, 11-14, 15-17 olaraq göst r  bil r m. 

Ekspert r yl ri 
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lik 1- n istifad sin  is  çox t hlük li 
sind  bilikl r  m nfi t sir göst r c k, 

td  v  keyfiyy tli istifad  
valideyn n zar tinin gücl ndirilm  
dostlarla münasib td  m nfi t r. 

 

Samir   

m kt b pedaqoqu 

m ki, sas m s l l rd n biri,  laq li h  
hlük sizliyin müzakir  edilm

si il  laq dar 
3-5, 6-10, 11-15, 16-

nc   

n t hlük li amil kimi is  b k l ri görür
s b b olur. U  si f
müsb t t sir göst r r rli 

qdim ed n proqramlar v  saytlar m nc , ölk  razisind  
kaspersky  v  ya avast  kimi proqramlardan v  

safkid   hlük siz internet mühitin  rait 
 ri is  rl  ll 

ed c yin   

 

Xatir  M mm dli 

m kt b pedaqoqu 

 kompüter v  nc , müst qil f aliyy t göst rmir. 
Çünki o q d r z r rli m lumatlar v  
dünya il  rqini bilm m sin  s b b olur. Bu mühitd  h m t hlük siz, 
h m d  t hlük r  fiziki 

 3-6, 6-12, 12-16, 16- si il  
d lik istifad  müdd ti 45 d qiq d

oyun növl b b olur ki, bu da 
d rsl r  davamiyy t , t hsild   valideynl rl  münasib t  çox 
m nfi t sir göst rir. Z r r  
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hlük y  t hrik edir v  bunlar bloklanaraq dövl t n zar tind  
 m t olaraq as  musiqi 

növl rin  yön ltm xsi t crüb m  sas n, çox göz l t sir  s b b olur. 
Valideynl  internetd  vaxt keçirm lidir ki, güv n v  inam hissi 

s l n; birlikd   ya onlayn müzakir l rd  
 etm hlük sizliyin  cavabdeh olaraq müvafiq dövl  

valideynl rl  birlikd  t dbirl r h yata keçirilm lidir. 

 

 

s s n q s b  kt bin 
direktoru 

n viruslar, xlaqdan uzaq materiallar, reklamlar v  
z r rli v rin t hlük lidir. Ölk mizd  on dövl t siyas ti 
v  kibert hlük sizlik m rk hlük l ri minimuma 
endir c m. Amma h l  d  t hlük l r  m
v  bunlar m nd  t s  

n düzgün istifad si dedikd , sas n n zar td  
 ya vasit l rl  

 v  maarifl ndirm nin verilm si il  mümkünlyünü 
m. Xüsus n R q  v  N qliyyat Nazirliyi texniki c h td n 

t hlük kild  ç
k) telefon v  m sinin t r

v zin , televiziyalarda v  internetd  dirici materiallara 
valideynl rl  birlikd  t t sir göst r  

r gün 7- -
is  5 saata q d sinin is  
t r  
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Zülfiyy  Qurbanova 

m kt b psixoloqu 

  geril m  v  özün  qapanma kimi hallarla 
n çox valideyn t r find n düzgün t nziml nm y n 

internetin s b des  nfi t sir 
ed n informasiyalara m qli v  psixoloji travmalara s b b 

l c kd , xüsus n yeniyetm lik dövründ  özünü çox 
s kild  biruz  verir. D rsl r  adaptasiya olmamaq, dostlarla ünsiyy td n 
qaçmaq, d rsl rin davamiyy lilik v  
orada üzl  fiziki travmalar s b
üçün mütl n qabaq ail  psixoloqu il  müzakir l r 
aparmaq, düzgün internetd n istifad   
x rit K hlük l r ciddi psixoloji 
travmalara, h tta intihara bel  s b b ola bilir. Lakin valideynl r m s l y  

rin bu haqda m
viyy d kt  madi t dris 

pro lav  ed r k, valideynl rin maarifl ndirilm sini h yata keçirm lidirl r. 
Maarifl  ya elektron lövh l rin m kt rind  qoymaqla 

m. 1-5, 6-10, 10-13, 13-  
düzgün istifad d  h d sil  

r find n izl nilm si v  el c  d  
saatlardan istifad  r k zar t d  müsb t t sir 
göst r  bil r. 

 

dov 

hlük sizliyi v  b k  mühafiz tinin 
r hb ri, kibert hlük sizlik üzr  müt x ssis 

Konkret fikrim budur ki, valideynl r özl
Bel likl xsi istifad , istirah t m qs dl ri v  s. 
üçün öz biznesl rin  tbiqi çox göz r valideynl r 

nims y  bils  (xüsusi forumlar, proqramlar v  ya 
saytlar vasit sil  ni 
izl m k qabiliyy tin  slind  valideynl  
yan-yana v  laq li formada izl m lidir, böyükl r kiçikl rin onlayn f aliyy tl ri il  

 yeniyetm  hlük sizlik m s l l rin  
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daha h  özün  hörm ti kimi faktorlar ya 
qurban, ya da cinay

 bu sah d  t hlük sizlik t dbirl rind  müsb t 
 

 Vahid maarifl t  ya 
QHT-l r t r find n) 

 Müt n v  ya qabaqcadan hadis l
(dövl t qurumu v  ya QHT) ekspert hey  
t miyy  

 T dris mü ssis l rind  h r ay kibert hlük sizlik mövzusunda t lim v  
t dbirl rin keçirilm si 

 Xüsusi t hlük sizliyi t min ed n proqram t  dövl tin d st yi il  
r ölk l rin proqram t hlük sizliyi t min 

ets  d , m s l
t r fin m ld  etm si dövl tin m lumat t hlük siziyin ziddir. 
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Müasir r q s l si n vacib 
m s l dir. Çünki ist nil n r q  
z r rli t sirl növb d  
q bul edilir. l  

mizd  kifay t q d r mük mm
üçün mexanizml r d  mövcuddur. Xüsus n texnologiyalara cavabdeh qurumlar 
t r find hlill r v  
n tic l r  sas klif v  tövsiy l ri diqq tiniz   

 rd    
bölm  min edilm si vacibdir. Z r rli vasit l rin 
istifad  rd  lövh l rin 
v  qanunvericilik t l bl undan sonra (xüsusi 
lövh l kill rini ç kilm si v   elektron xidm tl r sistemin  daxil edilm si)) 
obyektin f aliyy tin  icaz  verilm sinin qanunvericilikd  n z rd  
t si olan yerl rd  valideynl hlük sizlik 
kamera sistemi vasit sil  24/7 izl nm sinin mümkünlüyü.)  
 
  "Grooming  (Süni güv n qazanmaq) internetd  y n sas 

t hlük dir. Bu t hlük nin sas elementi internetd  qdim ed n, 
virtual mühitd   ya real dünyada 

 internetd n 
istifad nfi t sirl
növl t n 10 d f  daha çox cinsi 
istismara m ruz qalma t hlük l ri mövcuddur. Buna gör  d  
internetd n istifad sin  n zar t
cinsi istismar h m d  ümumilikd  

kild  rd  n zar tsiz v  uzun müdd t 
keçirm l  b rab r g tirir. si 
g  seksual xarakterli m lumatlara m ruz qalmaq, 

nfi istifad
kimi bir çox m b b olur. 
 
  Valideynl rin r q msal bilikl  istiqam tind  t hsil mü ssis -

l rind , mü llim v   onlayn media sah sind  t dbirl rin, oyun-
si vacibdir. Eyni zamanda müt madi olaraq psixoloq-

          T klif v  tövsiy l r 
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pedaqoqlarla ild  bir d f  internetin t hlük l
statistik v  analitik t tic l rin dövl  müzakir sinin 

h miyy ti mü yy  
 

 
 Qaynar x ttin t si üçün xüsus n t hsil mü ssis l rind , kurslarda, 

internet  ümumi yerl rd  xüsusi lövh l  
vacibdir.  
 
 hlill rd  özünü büruz  

r ölk l rd   m qs dl ri çox vaxt z r r vurmaq olan 
hlük lidir. Bunlarla mübariz d  vv lc   

t hsil  c st k, z r
t v  qeyri hökum t t  birlikd  müt x ssisl rin d st yi il  

rin , beyn
t nziml nm si t  öz l t qdim edil r k, problemin h llind  

 
 

 hlük
icaz si t n pornoqrafik v  

suisid kontentli resurslarda) 
 

 Filtr proqram t n  pulsuz formada t qdim edilm si vacibdir. 
Xüsus n ölk  razisind  olan bütün provayderl rl  maarifl ndirilm  

si istiqam tind  . 
 

  Qeyri-hökum t t lli qanunvericiliyimizin t
v  beyn lxalq t crüb l rin t tbiqi i i istiqam tind  dövl t v  öz l qurumlarla 

m k ist rdik. Xüsus n d  bu sah d  f aliyy t 
göst r n QHT-l r  d st q msal t hlük sizliyin t si 
istiqam tind   
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-  

 

n istifad  s viyy sinin ölçülm si m qs dil  
  

-Anket 
Hörm tli dostlar: 

çil lumat ld  etm k üçün 
 30 sual var. Z hm t olmasa, h tl  oxuyun v  

siz  g si qoyun. Bütün suallara cavab 
verm

 olunacaq. Suallara s mimi 
cavab verm  
Maraq göst rdiyiniz  v   t kkür edirik! 
 

1. Cinsin? 
  

  

 

2. Neç   
 d r 

 6-  

 12-  

 16-  

 

3. Harda  
 h r 

 Rayon 

 Q s b  

 K nd 

 

4.  edirs n? 
 Günd lik 

 H ft lik 
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5. H r gün internetd  n  q d r vaxt keçirirs n? 
 1 saatdan az 

 1-  

 3-  

 5 saatdan çox 

 Daimi internetim yoxdur 

 

6.  nec  daxil olursan? Bir neç  cavab seç  bil rs n. 
 Evd  valideynl rimin/q  ya mobil telefonu 

 Evd  öz kompüterimd n 

 Mobil telefonumdan 

  

 Dostumun evind n 

 Qohumumun evind n 

 M kt b 

 Dig yaz:_______________________________ 

 

7.  Valideynl rin v  ya q yyumunun internetd n istifad nl   
 Xeyr  

 B li, valideynl rim m  

 B li, valideynl rimin vaxt m hdudiyy ti qoyur 

 Valideynim v  ya q  n zar  edir 

 

8.  Valideynl rinin/q   
münasib tin nec dir? 
 nim xeyrim v  müdafi m üçündür 

 M n internetd  daha çox vaxt keçirm k ist rdim 

 M n  güv nm dikl rini hiss etdirirl r 

 

9.  rinl /q  
edirs nmi? 
 H r zaman 

 B z n  

 Nadir hallarda  

 Heç vaxt  

 

10. Valideynl rin/q nin internetd n istifad n  n zar t etm lidirmi? 
 B li  

 Xeyr 

 Bilmir m 
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11.   rd   
 D rsl rim üçün istifad  edir m 

 yl nc -oyun üçün istifad  edir m 

  edir m 

 B z n h nfi t sir göst rir 

 r m 

 

12.  hsul v  xidm tl rd z m olaraq istifad  edirs n 
(günd lik v  ya h ft lik)? Bir neç  variant seç  bil rs n 

 Google v  dig ri 

 Gmail v  dig r elektron poçt xidm tl ri 

 chat v  s. 

 b k l -TOK v  s. 

 YouTube 

 Onlayn oyunlar 

 Onlayn filml  

  

 Dig r -  

 

13.   özünü t hlük siz hiss edirs nmi? S n  un ifad ni seç. 
 B li 

 Xeyr  

 Bilmir m 

 

14.   hlük l rd  Bir neç  
cavabda seç  bil rs n. 
 Dostlar v  r find n t hqir v  ya t cavüz, bullinq 

 Söhb b k d  lm z t klifl r 

 xlaqazidd  m kill r, video görüntül r, oyunlar v  s.) 

 xlaqdan k nar v  ya qeyri-etik sözl r 

  q  

 Qanunlara zidd olan h r k tl ri t n informasiya 

 H yat v  t hlük sizliy t hlük  yaradan m ll ri t n 

informasiya 

 Qorxulu informasiyalar  

 Dig r -  

 

15.   /mühitd  (m kt b, klub, internet kafe v  s.)  
t hlük l r (alkoqol, tütün m qaret) v  dig r z r rli vasit l rin  
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istifad si v   n  t lm z t klifl r 
v  s.) . Mümküns  
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________ 

 

16.  g r internetd  özün  t hlük d  hiss ets n, ilk olaraq kim  müraci t ed rdin?  
 Dostuma 

 Valideynl rim /q  

 Mü llimim  

 Polis  

 ttin  - 116 111 

 Dig r -  

 

17.  Dostunun internetd  t hlük li hadis  il   n  ed rdin? 
 Heçn  etm zdim 

  

 Mü llimiml   

 Valideyniml   

 Qaynar x tt  m lumat ver rdim 

 Polis  m lumat ver rdim 

 Onun ail si il   

 Dig r -  

 

18.    
  v  müharib   

 M  

  

 Müh ndislikl   

 Strategiya 

 Dig r -  

 

19.  qs dl  internetd n istifad  edirs n? (Bir neç  variant seç  
bil rs n) 

 Musiqi dinl m k 

 Oyun oynamaq 

 kill m k  

 Dostlarla söhb t etm k 

 Yeni m lumatlar ld  etm k 

 Dig r  
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20.  S nc , internetin t hlük l rind  qorumaq olar? 
 T hlük  

 Valideynl rin n zar ti daha da gücl ndirilm li 

  il  yy n m hdudiyy tl  

 Dig r -  

 

21.  b k l rd n istifad  edirs ns , orada n  q d r dostun var?  
 Yoxdur  

 1-  

 5-  

 10-  

 20-  

 50-  

 100 v  daha çox  

 

22.   vaxtsa internetd   
 

 Ad 

  

  

 Ev nömr si 

 Mobil nömr n 

 M kt b  getdiyin v  ya g  

 xsi fotonu 

 Heç biri 

 Dem k ist mir m 

 

23.    n  nmi? (Bir neç  cavab 
seç  bil rs n) 
 B li 

 Xeyr 

  

 

24.  S nc , hökum t v  t  hlük l rl  
yeniyetm l ri v  ya g ncl ri dinl yirmi? 

 B li, dinl yirl r 

 B z m ki, daha çox dinl y  bil rl r 

 Xeyr 

 Müraci m dinl m yibl r 
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25.  Hökum t v  t  hlük l rl  
formada t dbirl r görm sini ist rdin? 
 Pulsuz internet filteri 

 Valideyn n zar t sisteml ri maarifl ndirm  

 Xüsusi Qaynar x  

 Dig r -  

 

26.  Sizc r rl ri var? (bir neç  cavab seç  bil rsiniz) 
 Virtual h  

 td n imtina 

  x st likl  

 Virtual t cavüz 

 D rsl rd   

 Z r rli v r  alud  

 Dig r -  

 

27.   nmi? 
 

 B li  

 Xeyr 

 Bilmir m 

 

28.  dir? 
 Mütl  

  

 Olmasa da olar 

 

29.  k d tez-tez hiss edirsiniz v  
ya ksin ? 
 B li 

 Xeyr 

 Dig r -  

 

30.  çox vaxt keçirtm k d rsl rin  m nfi t sir göst rir? 
 B li 

 Xeyr 

 Dig r -  

 
 

 

 

 

57



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

lav  2 - ç kil n b kill r 
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